MISCELLANEA

EIN ERLASS UBER JAHRLICHE EXERCI-
TIEN IN DER ABTEI STEINFELD. 1664.

Nachdem der hl, Ignatius von Loyola, angeregt durch das Exer-
citatorium spirituale des spanischen Benediktinerabtes von Mont-
serrat, Garcia da Cisneros, in seinen exercitia spiritualia ein feines
psychologisches System und eine festgefiigte Methode zur Verin-
nerlichung und Lebensbesserung des Christen geschaffen hatte, fan-
den seine geistlichen Ubungen nach voriibergehenden Anfeindungen
eine rasche und allgemeine Verbreitung in der Kirche, besonders
unter den Priestern und Ordensleuten, und brachten iiberall gute
und reiche Friichte hervor.

Auch der Priamonstratenserorden fiihrte sie zur Erneuerung des
inneren Menschen in seine Stifte ein. Die Statuten vom Jahre 1630
schrieben sie in der Dist, 1, cap. 15, n. 21 fiir die Novizen vor ihrer
Einkleidung und Geliibdeablegung vor, in der Dist. 1 cap. 21 n. 16
fiir die Pfarrer und Kapldne regelmissig einmal im Jahre.

Mit Riicksicht auf diese letztere Bestimmung der Ordensstatuten
hatte der Generalabt Augustin Le Scellier 1653 bei Gelegenheit der
Visitation der Steinfelder Abtei angeordnet, dass alle Pfarrer und
ihre Kapline, die ausserhalb der Abtei weilten, wenigsten einmal
im Jahre fiir einige Tage an dem Orte ihrer Profess sich zu den
Exercitien einfinden sollten, um ihre Geliibde zu erneuern und den
Staub, den sie im Verkehr mit den Weltleuten und durch wirt-
schaftliche Sorgen zusammengetragen hatten, durch eine wahre
Sammlung des Geistes und eine innere sittliche Umwandlung wie-
der abzuschiitteln.

In demselben Sinne hatte das am 17. April 1659 in K&ln erdff-
nete Provinzialkapitel der westfdlischen Zirkarie sich ausgespro-
chen und entschieden. Und so machte der Abt Johann Luckenrath
am 19, Juni 1664 durch eine Verfiigung, die er im Kapitelsaal zu
Steinfeld dem ganzen Konvente bekannt gab, es allen Steinfelder
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Professen, die als Pfarrer oder Kapline oder in anderen Stellungen
ausserhalb der Abtei sich aufhielten, kraft des hl. Gehorsams und
unter Strafe zur strengen Pflicht, zu der von ihm festgesetzten Zeit
zu den Exercitien in Steinfeld unweigerlich zu erscheinen und sich
den folgenden Anordnungen und Ausfithrungsbestimmungen in
allen Stiicken riickhaltlos zu unterwerfen, :

1, Die Exercitanten sollen zeitig am Abende in der Abtei eintref-
fen, thre Ankunft sofort dem Abt oder in dessen Abwesenheit dem
Prior melden, mit dem Kellermeister zu Abend essen und inner-
halb und ausserhalb des Konventes nichts unternehmen, was Sto-
rung oder Unordnung hervorrufen kénnte.

2, Die ihnen im Schlafsaal angewiesene Zelle sollen sie Tag und
Nacht bewohnen, das Kloster nicht verlassen, die Zeit nicht mit
leeren Reden und Unterhaltungen, nicht durch Untatigkeit und
Miissiggang vergeuden, sondern ihre religiésen Ubungen in der
Reihenfolge und Ordnung, wie sie durch ausgehidngte Zettel vorher
bekannt gemacht sind oder vom Inspektor oder Direktor jeweils
vorgeschrieben werden, mit Fleiss und Eifer vornehmen,

3. In den ersten drei Tagen sollen sie sich mit der Geliibdeer-
neuerung beschaftigen, indem sie sich die Bedeutung und die Ver-
pilichtung der einzelnen Geliibde klar vor die Seele fiihren, jede
Nachlassigkeit in der Beobachtung derselben ernstlich erforschen
und den festen Vorsatz piinktlicherer Beobachtung fiir die Zu-
kunft fassen, Zu dem Zwecke sollen sie sich die Pflichten vor Au-
gen halten, die ihnen aus dem Empfang der Taufe und dem
Taufgeliibde, aus dem Empfang der Priesterweihe und aus der
feierlichen Profess in Bezug auf die Meidung der Welt, die Los-
schilung von irdischen Giitern, die sittliche Umwandlung, die Le-
bensbesserung, die Liebe zu Gott, das Verlangen nach himmlichen
Dingen u. s. w. erwachsen sind, Unterdessen sollen sie sich auf die
Beichte vorbereiten, die entweder iiber das ganze Leben oder we-
nigsten auf die Zeit von dem Eintritte in den Orden oder dem Emp-
fang der Priesterweihe ab sich zu erstrecken hat. Fir diese Tage
sind sie ausser den Sonn — u. Feiertagen fiir die Horen von der
Teilnahme am Chorgebet befreit, der Matutin hingegen haben sie
immer beizuwohnen, abgesehen von der ersten Nacht nach ihrer
Ankunft im Stift.

4, An den iibrigen 3 oder 4 Tagen sollen sie das ganze Chorgebet
bei Tage u. bei Nacht mit dem Konvent gemeinsam verrichten, es
sei denn das Gebrechlichkeit, Altersschwiche oder Krankheit sie
daran hindert, an allen Ubungen in und ausser dem Chore, an dem
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gemeinsamen Tisch und dem Kapitel teilnehmen und ausser den
Stunden der Unterhaltung, die sie in den ersten Tagen der Exer-
citien nur mit dem Prior oder Subprior oder einem anderen zube-
zeichneten Priester fithren diirfen, ihre frommen Ubungen in ihrer
Zelle fortsetzen,

5. Uber das gesamte Hausgerdt ihrer Wohnung, die Tiere die
Friichte, die baren Gelder und alle dem Gebrauch iiberwiesenen
Gegenstinde, auch tiber die Activa und Passiva, sollen sie jedes
Jahr eine genaue Aufstellung anfertigen, aus der sich der gegen-
wirtige Stand ihrer Pfarrei oder ihres kirchlichen Amtes klar und
deutlich ergibt. Sofort bei ihrem Eintritt ins Stift haben sie dieselbe
dem Abt zur Priifung vorzulegen.

6. Sie sollen in einer solchen seclischen Gemiitsverfassung zu
den Exercitien erscheinen, dass sie es mit Gleichmut hinnehmen,
ob sie auf ihre auswirtigen Posten zuriickgeschickt oder zu Hause
zuriickbehalten werden, indem sie sich ganz in den Willen Gottes,
in die Anordnung ihrer Vorgesetzten und in den Dienst des Ge-
horsams ergeben,

7. Eine Ermahnung und Zurechtweisung seitens der Oberen, die
im Kapitel oder ausserhalb desselben unter Umstinden notwendig
werden koénnte, sollen sie chne Widerstand und Widerspruch de-
miitigden Sinnes tiber sich ergehen lassen.

8. Nach Schluss der Exercitien sollen sie, indem sie in allen
Dingen Bescheidenheit und Méssigkeit beobachten, mit dem Segen
ihres Abtes in ihre Amter zuriickkehren und in die Praxis umset-
zen was die salbungsvolle Einwirkung des hl. Geistes sie gelehrt
hat und die Statuten, auf deren genaue Beobachtung sie erneut hin-
gewiesen werden, ithnen vorschreiben,

9, Wenn sie sich wihrend der Exercitien ungebiihrlich benehmen,
frei umherlaufen, das Stillschweigen brechen, Gerdusch und Larm,
Ohrenbliserei und Murren verursachen, die Anordnungen der Vor-
gesetzten verhthnen oder andere Ungehérigkeiten und Ausschrei-
tungen sich zu schulden kommen lassen, sollen sie ihre etwaigen
Helfershelfer sofort zum abschreckenden Beispiel fiir andere be-
straft werden, insbesondere auch die Diener, wenn sie der ganzen
Zwischenzeit ohne besondere Erlaubnis Speisen und Getrinke, ver-
abreichen oder sie spit in die Nacht oder auch nur iiber die vor-
schriebene Zeit hinaus zuriickhalten (1).

Céln. ‘ Th. PAAS

(1) Urkunde im Staatsarchiv zu Coblenz : Abt. 231,57, Steinfeld 22,



